[image: image1.png]



МОСКОВСКИЙ ПАТРИАРХАТ                                                     МОСКОВСКАЯ ЕПАРХИЯ

Епархиальная Комиссия 

по организации летнего  семейного отдыха и досуга  
ПРИ ЕПАРХИАЛЬНОМ ОТДЕЛЕ ПО ДЕЛАМ МОЛОДЕЖИ
119435, г.Москва, Новодевичий проезд, д. 1. тел./факс: (499)-246-08-81
Рекомендации по организации летнего православного отдыха в 2013 г.

Настоящие рекомендации разработаны Епархиальной комиссией по организации летнего семейного отдыха и досуга в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации. Целью настоящих рекомендаций является обеспечение образцовых условий организованного православного отдыха в Московской епархии; усовершенствование работы с подрастающим поколением и православными семьями в данном направлении. 

Православный отдых имеет две очень важные составляющие: содержательную и организационную.

Содержательная часть православного отдыха — это, прежде всего, его духовно-просветительская, катехизаторская и миссионерская направленность, потому что задача проповеди учения Господа Иисуса Христа, составляет одну из главнейших в церковном служении и остается неизменной во все времена, подобно тому, как неизменен Подвигоположник нашего Спасения, Который «вчера и сегодня и во веки Тот же» (Евр. 13:8).

Отличий от обычного светского отдыха очень много: начиная от распорядка, который включает в себя молитву, встречи и беседы со священниками, обязательный труд участников над своим духовным развитием, участие в богослужении и церковных Таинствах.

Главная цель православного отдыха — помощь в духовном возрастании через совместную молитву, паломничество, посильный труд, творчество и общение. Важно научить современную молодежь и православные семьи строить свою жизнь на основе духовных приоритетов и принципов, которым учит Православие. Процесс духовного воспитания должен включать в себя по возможности все стороны жизни православного христианина. Хорошей практикой является семейный отдых. Это позволяет решить проблему катехизации семей и будет способствовать их духовному оздоровлению.

Успех в реализации задач православного отдыха во многом зависит от личных качеств священника — его доброты и внимания. В идеале должна быть создана такая атмосфера, попадая в которую даже нецерковный человек смог бы измениться и осознать необходимость жизни в Православной Церкви.

В Московской епархии при сотрудничестве с местными органами власти и Правительством Московской области сложилась система полезного православного отдыха.  Это приходские, благочиннические и межокружные детские и юношеские лагеря, организованный семейный отдых.

Формы организации летнего отдыха можно условно разделить на следующие категории: 

1. По месту организации:

· стационарный отдых;

· нестационарный отдых;

· поездки, паломничества и путешествия.

К стационарной группе относятся объекты летнего отдыха, организация которых осуществляется в специально приспособленных для этого зданиях и сооружениях на отведенных территориях (например, православные лагеря, группы дневного пребывания, организуемые на базе приходов либо специализированных организаций и учреждений).

К нестационарной группе относятся объекты, организованные в общедоступных местах, в полевых и походных условиях (детские, молодежные и семейные палаточные лагеря, слеты).

2. По организатору:

· отдых, организуемый на базе специализированных организаций, оздоровительных или образовательных учреждений;

· отдых, организуемый на базе религиозных организаций;

· семейный отдых;

· смешанные формы организации отдыха.

3. По составу участников:

· детский отдых;

· молодежный отдых;

· семейный отдых;

· взрослый отдых;

· отдых со смешанным составом участников.

Таким образом, выбирая ту или иную форму организации летнего отдыха, необходимо учитывать место проведения отдыха, состав участников, наличие соответствующих ресурсов, отвечающих поставленным задачам и требованиям действующего законодательства, в том числе законодательства в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия, экологии, пожарной безопасности, дорожного движения.

«Во всем, что касается исключительно земного порядка вещей, православный христианин обязан повиноваться законам, независимо от того, насколько они совершенны или неудачны» (Основы социальной концепции Русской Православной Церкви, раздел IV.9).

Особый порядок предусмотрен законодательством для организации отдыха с участием несовершеннолетних.

На сегодняшний день в Московской епархии практикуется несколько видов такого отдыха: стационарные и нестационарные: детские и молодежные православные лагеря, группы дневного пребывания, слеты, фестивали; паломнические поездки, путешествия, зарубежные поездки, однодневные поездки и экскурсии.

В отношении объектов летнего отдыха, организуемых с пребыванием в них детей и подростков, действуют соответствующие гигиенические и санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, содержанию и организации режима работы этих объектов:

Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул СанПиН 2.4.4.2599–10.

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы лагерей труда и отдыха для подростков.

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы детских туристических лагерей палаточного типа в период летних каникул СанПиН 2.4.4.2605–10

Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы загородных стационарных учреждений отдыха и оздоровления детей СанПиН 2.4.4.1204–03. (Эти документы опубликованы на официальном сайте Епархиальной комиссии.)

Всю ответственность за соблюдения требований закона несет организатор объекта летнего отдыха, его руководитель и ответственные должностные лица.

Организаторами являются лица, которые создают соответствующие условия, осуществляют подготовку и руководство на объекте летнего отдыха и обеспечивают его функционирование, принимают правила проведения летнего отдыха на организованных ими объектах летнего отдыха.

Если летний отдых будет организован силами прихода или монастыря, то это необходимо оформить соответствующими документами:

· Распоряжением об организации летнего отдыха с указанием формы, времени и места проведения и планом подготовки и проведения.

· Правилами проведения лагеря или др. объекта летнего отдыха.

· Утвердить распорядок дня и программу мероприятий для участников отдыха.

· Заключить договоры с обслуживающими организациями (договор на предоставление территории, зданий, строений для организации объекта летнего отдыха, договор с транспортным предприятием для перевозки детей, предприятиями по.доставке продуктов питания и др.).

· Назначить ответственных должностных лиц: начальника лагеря, воспитателей, ответственных по пищеблоку и др. с включением их в штат религиозной организации на время летнего отдыха.

· Получить необходимые согласования, если это требуется в соответствии с законодательством и требованиями к организации данной формы летнего отдыха.

· Организатором составляются подробные списки участников отдыха (взрослых и детей, с телефонами и адресами) на каждую смену. Желательно на каждого участника иметь анкету с фотографией.

Каждый участник отдыха должен предоставить организатору и иметь при себе следующие документы:

· Заявление на имя организатора от взрослых и родителей несовершеннолетних участников отдыха (в заявлении должно быть указано, что взрослые участники и родители несовершеннолетних ознакомлены с правилами проведения летнего отдыха и бытовыми условиями на объекте летнего отдыха).

· Паспорт (для лиц старше 14 лет).

· Заграничный паспорт сроком действия не менее 90 дней после возвращения (если осуществляется выезд за границу).

· Свидетельства о рождении (для лиц младше 14 лет).

· Согласие или Доверенность в нотариальной форме от родителей несовершеннолетних на имя организатора или взрослого из числа участников поездки (это могут быть преподаватели, священнослужители, совершеннолетние родственники ребенка, в Согласии или Доверенности указывается о согласии родителей несовершеннолетнего на поездку, летний отдых ребенка в сопровождении данного взрослого, а также что на время поездки на этого взрослого возлагается ответственность за жизнь и здоровье ребенка).

· Медицинскую справку об отсутствии противопоказаний для участия в летнем лагере с указанием перенесенных инфекционных заболеваний, прививок и пометкой «здоров, разрешается участие в лагере».

· Справку СЭС об отсутствии контактов с инфекционными больными (оформляется за 3 дня до выезда).

· Страховой медицинский полис.

· Копии паспортов родителей (или хотя бы одного родителя).

Перед началом отдыха желательно уведомить местную администрации о времени и месте организации объекта отдыха с участием детей и получить у руководства местной администрации контакты ее сотрудников, с которыми можно будет решать возникающие вопросы.

Для оказания при необходимости первой медицинской помощи среди участников отдыха желательно иметь профессиональных медицинских работников.

Если приход или монастырь не может обеспечить условия, предусмотренные законом для организации детского отдыха, то в качестве соорганизатора может выступить специализированное оздоровительное или образовательное учреждение, имеющее соответствующий штат сотрудников и инфраструктуру для обеспечения летнего отдыха. С таким учреждением может быть заключен договор об организации православного лагеря на его базе с учетом необходимых особенностей православного уклада жизни участников лагеря и программы православного отдыха. При этом духовенство прихода или монастыря согласно условиям такого договора может обеспечивать проведение богослужений, духовные, просветительские и образовательные мероприятия православного лагеря.

Особый интерес вызывают формы организации в виде семейного отдыха, когда в летнем отдыхе участвуют дети вместе с родителями. Это могут быть как стационарные, так и нестационарные формы летнего отдыха: слеты православных семей, семейные палаточные лагеря, путешествия и паломничества, группы дневного пребывания, стационарный отдых на частных территориях, базах, лагерях и др. Одна из главных задач семейного отдыха — духовное воспитание детей без отрыва от семьи, формирование правильного подхода к жизни с помощью совместного труда, совместной молитвы и совместного отдыха на лоне природы.

Преимуществом здесь является то, что соорганизаторами такого отдыха являются православные семьи. Общими усилиями осуществляется подготовка, организация и содержание объекта летнего отдыха. В отношении семейного отдыха законом не регламентированы специальные условия для его организации. И поэтому данная форма православного отдыха может быть рекомендована для церковных структур, не имеющих ресурсов для организации детских и оздоровительных лагерей.

Независимо от формы православного отдыха, организуемого приходом или монастырем, организаторам необходимо помнить о духовно-просветительских задачах и соблюдении норм действующего законодательства.

Официальный сайт Епархиальной комиссии по организации летнего семейного отдыха и досуга: http://leto.ortox.ru/.

С июня 2013 года установлено оперативное дежурство членов комиссии по единому номеру телефона (925) 881-63-81.

По указанному номеру телефона можно получить оперативные консультации по вопросам организации летнего православного отдыха, в том числе в экстренных ситуациях и в случаях проверок контролирующих органов на объектах летнего отдыха.

Священник Василий Лосев,

председатель Епархиальной комиссии

по организации летнего семейного

отдыха и досуга Московской епархии
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